
De Kantine en Alcohol 

 
In toenemende mate stelt de (landelijke én gemeentelijke) overheid eisen aan het beheer 
van een (sport) kantine. Naast de benodigde horecapapieren (tegenwoordig bekend onder 
de naam Sociale Hygiëne) moet er een beleid zijn ten aanzien van Alcohol en ten aanzien 
van de hygiëne bij de voedselbereiding. 
De algemene regels voor verantwoorde verstrekking van alcohol in de horeca, zijn door 
HORECA Nederland als volgt samengevat: 
 

• In horecabedrijven zal geen alcoholhoudende drank worden verstrekt: 
o aan personen jonger dan 16 jaar,  (onder de 18 geen sterke drank) 
o wanneer dit  verstoring van de openbare orde, veiligheid of zedelijkheid in de hand 

werkt 

• De horecaondernemer zal afhoudend reageren bij het verzoek van gasten om onbeperkt 
te schenken. 

• De horecaondernemer zal niet toestaan dat personen aanwezig zijn die in kennelijke 
staat verkeren. 

• De horecaondernemer zal verkeersdeelname van gasten na gebruik van alcohol 
tegengaan, door waar mogelijk vervangend vervoer of een overnachting aan te bevelen 
en desgewenst behulpzaam zijn bij de realisering daarvan. 

• De horeca gaat terughoudend met kortingsacties rond alcoholhoudende dranken om en 
neemt de volgende regels in acht. Kortingsacties zullen: 
o niet worden gericht op jongeren onder de 18 jaar 
o niet vlak tegen sluitingstijd worden georganiseerd 
o ook betrekking hebben op frisdrank en/of hapjes 
o minimaal de helft van de reguliere verkoopprijs bedragen 

• De horecaondernemer zal alcoholconsumptie tijdens werkuren door ondernemer en 
werknemers zo veel mogelijk tegengaan. 

 
 
Oók voor onze (sport) kantine zijn deze regels van toepassing.  
In de LHV kantine moet volgens deze regels gewerkt worden: iedereen die achter de bar 
staat moet zich aan deze regels houden.  
De Barvrijwilliger moet minstens 16 jaar zijn.  
Barvrijwilligers hebben een voorbeeldfunctie en zal zich derhalve beperken bij het 
consumeren van alcohol houdende dranken.  [Zie Huis-en Gedragsregels LHV Kantine.] 
 
Nadrukkelijk is binnen LHV afgesproken dat tijdens jeugdactiviteiten geen alcoholhoudende 
dranken geschonken worden. Tijdens (sport)activiteiten wordt in ieder geval niet vóór 13:00u 
alcohol geschonken. De organisatie van de betreffende activiteit staat het vrij dat tijdstip naar 
later op de middag te verschuiven. 
 
Daarboven worden bij LHV nog de volgend regel gehanteerd: er moet altijd een senioren lid 
achter de bar staan, of een ouder van een jeugd-lid. 
 
We zijn altijd met elkaar verantwoordelijk voor de gang van zaken. Je hebt zelf als lid van de 
vereniging de plicht om je aan bovenstaande regels te houden, maar vooral moeten we de 
doelstelling uit het verenigingsbeleid samen hoog houden:   
 
…iedereen (zal) zich in spannen om een open communicatie en geborgen klimaat te creëren 
en in stand te houden. 
 


